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Отчёт о реализации плана спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий за 2023-2024 учебный год 

Спортивно-массовые мероприятия в МБОУ «СОШ №11» проводились по 

следующим направлениям: 

- проведение внутри школьных соревнований по различным видам спорта 

- организация и проведение «Дней здоровья» и «Недели спорта и здоровья» 

- участие в соревнованиях муниципального уровня 

- проведение школьного этапа олимпиады по физической культуре и участие в 
региональном этапе 

- сдача норм Всероссийского комплекса ГТО 

- проведение мониторингов спортивной подготовки 

Согласно плана спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально- 

значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год в МБОУ «СОШ №11» прошли 

следующие спортивно-массовые, физкультурно-спортивные и социально-значимые 

мероприятия: 
 

№п/п Мероприятия Участники Место 
проведения 

Сроки 
проведения 

1. Школьный турнир по 

шахматам «Золотая ладья» 

1-4кл МАОУ «СОШ 
№11» 

сентябрь 

2. Легкоатлетический кросс 1-11кл Спортивная 

площадка 

МАОУ «СОШ 
№11» 

сентябрь 

3. Городская Спартакиада по 

русской лапте 

8-11кл МБОУ ОК 
«СТАРТум» 

сентябрь 

4. День здоровья 1-11кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 

№11», МАОУ 
«СОШ №11» 

В течение года 

5. Соревнования по мини- 

футболу 

3-8кл Спортивная 

площадка МБОУ 
«СОШ №11» 

октябрь 

6. Городская Спартакиада по 

футболу 

5-7кл Спортивная 

площадка МБОУ 
ОК «СТАРТум» 

октябрь 

7. Легкоатлетический кросс 5-11кл Спортивная 

площадка 
МАОУ «СОШ 
№11» 

сентябрь 

8. Олимпиада по физической 

культуре 

5-11кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 
№11» 

октябрь 

9. Подготовка к участию в 

муниципальном этапе 

всероссийской олимпиады 

школьников 

5-11кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 

№11» 

сентябрь-ноябрь 

10. Внутри школьная 
Спартакиада 

5-11кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

Сентябрь-март 

11. Акция «Спорт-альтернатива 5-11кл Спортивный зал октябрь 



 пагубным привычкам»  МАОУ «СОШ 
№11» 

 

12. Внутри школьный этап 

«Президентские состязания» 

5-11кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

Январь-март 

13. Сача норм ГТО 1-9кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

октябрь 

14. Семейный праздник ГТО 1-4 кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

октябрь 

15. Спортивная эстафета 

«Веселые старты» 

1-4кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

Октябрь 

Декабрь 

Январь 
май 

16. Спортивная эстафета 
«Старты надежд» 

5-9кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 

№11» 

Октябрь 

Декабрь 

Январь 
май 

17. «Красив в строю, силен в 

бою!» 

5-11кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 
№11» 

февраль 

18. Семейный праздник «Мама и 
я- спортивная семья» 

1-4кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

март 

19. Легкоатлетический кросс 
«Отцы и дети» 

1-9 кл Спортивный зал 
МАОУ «СОШ 
№11» 

апрель 

20. Всемирный День туриста 5-11кл Спортивный зал 

МАОУ «СОШ 
№11» 

май 

Внеклассная спортивно-массовая работа и физкультурно-оздоровительная работа решает 

много задач. Успешность их решения зависит от правильного, чёткого планирования и 

организации спортивной работы в школе. Одной из главных задач в школе укрепление здоровья и 

правильное физическое развитие учащихся. С этой целью используются различные формы: урок, 

внеурочное занятие, турниры, физминутки, спортивные секции, спортивные праздники, классные 

часы, уроки здоровья, дни здоровья и спорта. 

Директор МБОУ «СОШ №11» Образцов С.Н. 

 

 
Исп. Михайлова М.В. 
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